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Queridos amigos en Cristo:  
 
Al participar en el Avivamiento Eucarístico Nacional, estamos llamados a reflexionar 

intencionalmente sobre cómo la Eucaristía — el Pan de Vida— nos obliga a compartir el pan de 

vida con todos los miembros de nuestra familia humana. A través de la Eucaristía, Jesús nos 

llama a una relación con Él para servir a nuestros hermanos y hermanas más necesitados.  

Un programa que ha permanecido por mucho tiempo y que puede ayudarnos a servir a los 

miembros de nuestra familia humana que enfrentan los desafíos asociados con el hambre y la 

pobreza es el Plato de Arroz de Catholic Relief Services (CRS). Este programa de fe en acción 

nos ayuda a vivir más plenamente las prácticas cuaresmales de oración, ayuno y limosna. 

Su contribución a este importante programa tiene un impacto duradero. Además de brindar 

nutrición física inmediata para frenar el hambre, los programas Plato de Arroz de CRS brindan 

educación acerca de prácticas agrícolas sostenibles para garantizar que las personas en más de 

120 países sigan prosperando. 

Además de ayudar a nuestros hermanos y hermanas en todo el mundo, el 25% de las 

donaciones a CRS Plato de Arroz cada año se quedan en el oeste de Michigan para apoyar los 

esfuerzos de alivio del hambre y la pobreza. Sus donaciones apoyaron despensas que incluyen 

Bread of Life Food Pantry y Grandmother's Cupboard Baby Pantry en St. Ann - St. Ignatius 

Parish en Baldwin, Caritas Food Pantry a través de St. Mary Parish en Custer, que presta 

servicios a varios condados, y Mary's Heart Food. Despensa en Santa María de la Inmaculada 

Concepción en Muskegon. ¡Gracias por su generosidad al apoyar estos esfuerzos locales! 

 

Por favor únase a mí para dar limosna al programa Plato de Arroz de CRS este año. Tu apoyo 

puede cambiar vidas. Para obtener más información, visite crsricebowl.org. 

 
Sinceramente suyo en Cristo:   
 
 
Reverendísimo David J. Walkowiak 
Obispo de Grand Rapids  


